Temat tygodnia: Moja miejscowos$é, modj region
Witam Was Moi Drodzy!

Zaczynamy kolejny tydzien wspdlnej pracy, tym razem przedstawie wam kilka informacji o Bfaszkach i
naszym regionie, zaczniemy wspdlng wyprawe od kilku zdjed.

Zdjecia te przedstawiajg Bfaszki sprzed wielu lat:










Chciatabym réwniez abyscie poznali troszke historii o powstaniu Btaszek.

Najstarszy dokument opisujacy Btaszki pochodzi z 1437 r. i dotyczy przyznania beneficjum
btaszkowskiego przez arcybiskupa gnieznieriskiego Wincentego Kota plebanowi Potworowskiemu. Sama
miejscowos¢ istniata znacznie wczesniej, gdyz tutejsza parafia byta erygowana w 1387 r. Formalnym
usankcjonowaniem Btaszek jako miejscowosci o charakterze targowym byto nadanie przez Kréla Jana
Kazimierza 1 marca 1652 r. przywileju na targi niedzielne. W 1722 roku Btaszki zwane sa po raz pierwszy
miastem. Wiekszos¢ sotectw lokowana byta w okresie sredniowiecza. Znaleziska archeologiczne
wskazuja, ze obszary te byty juz zasiedlone przed ponad 3000 lat.

Pochodzenie nazwy "Btaszki" trudno okresli¢. Jedni wyprowadzaja ja od nazwy "Bfazek", inni od
formy "Btazkowice" (z 1386). Natomiast od roku 1415 jest notowana nazwa "Blaschki". Legenda méwi, ze
po zabdjstwie sw. Wojciecha w Prusach, jeden z rycerzy towarzyszacego mu orszaku - imieniem Blasko,
powrdcit do kraju i szukat miejsca spokojnego z dala od ludzi. Znalazt piekny gaj nad leniwie ptynacym
strumieniem i w tej ciszy zbudowat pustelnie. Z czasem wokdt pustelni powstawaty zabudowania i tak
wyrosty dzisiejsze Btaszki. Etymologia ludowa ttumaczy nazwe Btaszki od blasku polany na ktérej
powstato skupisko ludzkie.

Karta pracy: cz.4 str. 20 (5-6 latki)

Jezeli wykonaliscie juz zadania z kart pracy zachecam Was do zbudowania z klockéw domkéw, moze



podobnych do tych w jakich Wy mieszkacie, mitej zabawy, kto ma ochote moze zrobic zdjecie i przesta¢
do mnie.

Rozwijanie umiejetnosci dodawania. Dla chetnych dzieci, mozecie sprobowacé dodawac:




1+3=_ 3+2=_

Z czego znany jest nasz region, a mianowicie powiat sieradzki do ktérego nalezymy, postuchajcie
kilku ciekawostek.

Powiat ma charakter rolniczo-przemystowy. Centrum administracyjnym, kulturalnym i
handlowo-ustugowym regionu jest Sieradz. Na terenie powiatu znajdziemy takze malownicze lasy oraz
Park Krajobrazowy Miedzyrzecza Warty i Widawki.

Warto bedgc na terenie powiatu zobaczyé takie miejsca jak kosciét farny pw. Wszystkich
Swietych, kosciét pw. Chrystusa Najwyzszego Arcykaptana, Sanktuarium Matki Bozej Ksieznej Ziemi
Sieradzkiej w Sieradzu, kosciot parafialny pw. Niepokalanego Poczecia NMP w Wojkowie, kosciét
parafialny pw. $$. Piotra i Pawta we Wrdblewie, koscidt parafialny pw. sw. Andrzeja Apostota w
Ztoczewie, kosciot parafialny pw. sw. Marii Magdaleny w Klonowej, patac w Biskupicach, patac w



Pyszkowie, patac w Witowie, zespdt dworski w Kalinowej, zespét dworski w Meckiej Woli czy tez zespét
klasztorny Bernardynek w Warcie.

Przez tereny powiatu przechodzi takze kilkanascie szlakow turystycznych réznego rodzaju.

Ponizej przedstawiam Wam kilka zdje¢ znanych miejsc z Sieradza i Gminy Btaszki:

Rynek w Sieradzu
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Dworek w Kalinowej



Park Krajobrazowy Miedzyrzecza Warty i Widawki.

Dworek we Wrzacej




taznia miejska w Btaszkach

Po obejzeniu zdjeé zapraszam do wykonania:
Karta pracy cz.4 str. 21, 22, 23 (5-6 latki)

Nowe przygody Olka i Ady. Litery i liczby cz.2 str. 75 ( 6- latki)

Po wykonaniu zadan zapraszam Was do obejrzenia wystepu Zespotu Piesni i Tarica "Sieradzanie"

https://www.youtube.com/watch?v=yRA5Leql TaQ

Przedstawiam Wam réwniez stréj ludowy z ziemi sieradzkiej.

Zabawa rozwijajaca - Jestem Plakiem.
Dokoricz zdania:
e Jestem Polakiem poniewaz...
o  Mieszkam w ...
e Bardzo lubie swojg miejscowos¢, poniewaz...

e Moje przedszkole znajduje siew ...



Przedstawiam Wam herby trzech miast.

Herb Sieradza



Herb todzi

Karta pracy cz.4 str. 24, 25 -(5-6 latki)

Postuchajcie wiersza pt.:
"Droga do przedszkola"
Codziennie wczesnym rankiem,
zawsze droge te sama,
przemierzam do przedszkola

razem z mojg mama.

Mijam skrzyzowanie,
sklepy, park i szkote,
potem kilka domdw

i widze przedszkole.

Jestem przedszkolakiem,

wiec swoéj adres znam,



do domu potrafie

droge wskaza¢ wam.

A czy Wy rédwniez znacie swdj adres i umielibyscie wskaza¢ droge z domu do przedszkola?

Karta pracy cz.4 str.26, 27 - (5-6 latki)

Moi dordzy znacie swoje miejscowosci w ktdrych mieszkacie, jezeli macie ochote zaprezentujcie je w

pracach plastycznych wykonanych dowolng technika i przeslijcie zdjecia.

Dla chetnych do obejrzenia tarice ludowe popularne i znane, mitego oglgdania.

https://www.youtube.com/watch?v=IGUkCV6-fts - Krakowiak

https://www.youtube.com/watch?v=BFG7BVEevSg- Kujawiak

https://www.youtube.com/watch?v=W2yv16FzS3Q - Oberek

Zapraszam do éwiczen

Cwiczenie mieéni brzucha- Jak najdalej w przéd.

Potrzebne bedg dwie butelki plastikowe okragte

Dzieci w siadzie prostym, butelki trzymajg w obu rekach. Wykonujg skton tutowia w przdd,
siegajac rekami jak najdalej w kierunku stép (kolana proste).

¢ Skrety Na prawo, na lewo.

Dzieci w siadzie skrzyznym, trzymajg butelki na gtowie, przytrzymujac je rekami, tokcie
majg na zewnatrz. Wykonuja skrety tutowia w prawo i w lewo; co pewien czas wykonujg
kilka rzutéw i chwytéw kreglami.

¢ Skretosktony Witamy stopy.



Dzieci w siadzie rozkrocznym, butelki trzymajg oburgcz w gérze; wykonuja skretoskton do
lewej stopy — przywitanie jej (podczas ¢wiczenia dzieci starajg sie nie zginac kolan, butelki
trzymajg obiema rekami).

« Cwiczenie mieéni grzbietu Ogladamy kregle.

Dzieci lezg na brzuchu, trzymajg butelki w obu rekach przed twarza. Unoszg gtowe, prostujg
rece; ogladajg butelki, wytrzymujg przez chwile. Potem powrét do lezenia — odpoczynek.

« Cwiczenie mieéni brzucha Spotkanie.

Dzieci lezg na plecach, trzymajg butelki w obu rekach wyciaggnietych za gtowa. Jednoczesnie wznoszg obie
rece i nogi — dazg do spotkania ndg z buteikami; potem powracajg do

pozycji wyjsciowej.
« Cwiczenie mieéni grzbietu i brzucha Z nég do rak.

Dzieci lezg na plecach, butelke trzymajg pomiedzy stopami. Przekazujg butelke do rgk za gtowg i
powracajg do siadu. Ponownie wkfadajg butelki pomiedzy stopy i od nowa wykonujg ¢wiczenie.

« Cwiczenia przeciw ptaskostopiu Sprytne stopy.

Dzieci w siadzie prostym podpartym, butelke majg pomiedzy stopami (pionowo). Kraza
obundz w prawo i w lewo.

— Watkujg butelke raz jedng, raz drugg stopa.

— W siadzie podpartym — chwytajg stopami butelke i podnoszg je do gory.

Po zakonczeniu ¢wiczen ktadziemy sie na plecach, zamykamy oczy i gteboko oddychamy relaksujac sie po
¢wiczeniach.

Obejrzyjcie zdjecia, a nastepnie postuchajcie opowiadania czytanego przez waszego rodzica, a dowiecie
sie dokad wybrali sie na majowy wyjazd Olek i Ada z rodzicami.



Baca z owcami

Juhasi pilnujacy owiec



Tatrzanskie hale



Stroj goralski

Ewa Stadtmiller

Jak dobrze nham zdobywac gory.

Rodzice uwielbiali gdrskie wyprawy. Kilka razy w roku pakowali plecaki i wyruszali na szlak.
—Jeszcze troche podrosniecie i wybierzemy sie w géry wszyscy razem — obiecywat dzieciom

tata.

— Ale kiedy to bedzie? — niecierpliwit sie Olek.

— Moze juz niedtugo... — uSmiechneta sie mama. — Maj jest w tym roku taki piekny...

To chyba tate przekonato, bo juz nastepnego dnia zaczat planowac pierwszy rodzinny rajd.

— Chcecie zobaczy¢, dokad pojdziemy? — zapytat, rozktadajac mape. — Najpierw szlak poprowadzi nas
wawozem, potem kawatek przez las i wyjdziemy na gran.

— Na co? — nie zrozumiata Ada.



— Gran to inaczej grzbiet gorski — wyjasnita mama. — Zobaczycie, jak pieknie wygladajg

wiosng gorskie tgki zwane przez gérali halami.

—Tylko pamietaj: zadnego marudzenia —upominat siostre Olek.

Trzeba przyzna¢, ze Ada bardzo sie starata. Szta dzielnie i nie narzekata, chociaz po dwdch
godzinach marszu poczuta sie troche zmeczona.

— A daleko jeszcze do tych halek? —zapytata.

— Do hal? — rozesmiata sie mama. — Blizej niz myslisz.

Rzeczywiscie, gdy tylko wyszli z lasu, Ada az krzykneta z zachwytu.

—Sg!1! Sg hale!! Sg baranki i pan barankarz w kapeluszu!!!

— Pan barankarz nazywa sie baca — usmiechnat sie tato — a pomaga mu dwdch mtodych
juhaséw. Zobacz, sg jeszcze tacy pasterze, co biegajg na czterech tapach i szczekaniem zaganiajg
owieczki do stada. Ten wiekszy ma na imie Bacus, a ten mniejszy — Gronik. Byta jeszcze Dolina...
— Dolina ma szczeniaki i musi sie nimi zajmowac — usmiechnat sie baca i zaprosit cate towarzystwo do
bacowki, czyli drewnianej, okopconej jatowcowym dymem, chatki, gdzie nad

paleniskiem wedzity sie zétte goralskie serki zrobione z owczego mleka.

—Wezmiemy sobie takiego Swiezutkiego oscypka na kolacje — obiecat tata. Baca zapakowat
serek, po czym postawit na stole cztery drewniane kubki, do ktdérych nalat czegos, co wygladato
jak kefir.

—To zetyca. Zostaje po zrobieniu oscypkdéw — wyjasnita mama. — Jest bardzo zdrowa. W smaku
troche przypomina maslanke.

—Zetyca... — powtdrzyt Olek, zeby lepiej zapamietaé.

— A wiecie, jak sie nazywa to, czym sie podpieram? — zapytat baca, mruzgc jedno oko.

— Laska? — probowata zgadna¢ Ada.

—Raczej... siekierka — poprawit jg Olek.

— Nie jest to siekiera i nie jest to laga. To, czym sie podpieram, to moja ciupaga —zrymowato

sie bacy, ktéry, bardzo z siebie zadowolony, podkrecit wasa i po chwili zastanowienia dokoriczyt.
—To, co géral ma na nogach, kierpcami sie zowie. Nie ma spodni ino portki, kapelusz na gtowie.
Cucha sie owinie, kiedy wiatr na hali, a gdy stonko zajdzie, to watre rozpali.

To dopiero byta tamigtéwka. Na szcze$cie mama z tatg znali sie na géralskiej mowie i wyjasnili, ze kierpce
to skérzane goéralskie buty, cucha to wetniane goralskie okrycie, cos w rodzaju

krétkiej peleryny, a watra — ognisko.

—Mamus, a dlaczego gdérale méwia... inaczej niz my? —zapytat Olek pdZznym popotudniem,

gdy dotarli juz do schroniska.

—Mowig po swojemu, czyli gwarg — wyjasnita mama. — Ludzie mieszkajacy w réznych regionach Polski
réznig sie od siebie: jezykiem, strojem, zwyczajami...

— Sami sie o tym przekonacie, kiedy odwiedzimy Slask albo Kaszuby —witgczyt sie do rozmowy
tato.

— A kiedy odwiedzimy? — zapytat Olek, ktdry zdazyt juz nabrac ochoty na kolejng rodzinng
wyprawe.

* Rozmowa na podstawie opowiadania i ilustracji.
— Co ciekawego zobaczyli Olek i Ada podczas pobytu w gérach?



— Dlaczego baca méwit jezykiem niezrozumiatym dla Olka i Ady?

Gwara to odmiana jezyka, ktéra pojawia sie na niewielkim terenie, tutaj méwimy o gwarze goralskiej lub
podhalaniskie;j.

Oscypek, oszczypek —twardy, wedzony ser, przygotowywany z mleka owczego, charakterystyczny dla
polskich gér, szczegdlnie Podhala

Baca to u gorali polskich: starszy pasterz owiec, zwierzchnik juhaséw dozorujacych stada owiec.

Hale tatrzanskie — w rozumieniu pasterskim i gospodarczym hala w Tatrach oznaczata caty obszar
potozony w gdérach nadajgcy sie do wypasu i nalezacy do jednego wtasciciela lub grupy wiascicieli, czesto
tez od nazwiska wtasciciela brata swojg nazwe, np. Hala Goryczkowa, Hala Ggsienicowa, Hala Skupniowa.

A moze kto$ zWas byt gdrach i ma ciekawe zdjecie, jezeli tak to pochwalcie sie réwniez innym, czekam
na zdjecia:)

Moi drodzy zbliza sie maj i $wieta z nim zwigzane: Swieto Flagi i Swieto Konstytuciji 3 Maja.

Konstytucja to najwazniejszy dokument w panstwie. Dzieki niemu system wtadzy, jej kontroli i
wybierania jest unormowany. Obywatele majg prawa i wolnosci wynikajace z konstytucji i moga
dochodzi¢ swoich praw w sadach. Pierwsza polska Konstytucja powstata 3 maja 1791 roku i byta pierwsza
konstytucjg w Europie, a drugg na swiecie. Juz kilka dni po uchwaleniu Konstytucji przez Sejm Wielki
dzien 3 maja zostat uznany za $wieto narodowe.



ludzi dzis w Polsce powitaf,
Sztandarami biato-czerwonymi
umaifa sig¢ Rzeczpospolita.

Umaity sie tez pierwszym kwieciem {aki,
pola i w ogrodach drzewa,

Maj sie plesn!a zwycleskle] wiosny
zgodnym chorem z ludzi rozspiewat.
Rozplynefa sie juz plesr radosna
gtosnym echem po ojczystym kraju

- Witaj, witaj, Majowa Rocznico,
pamietny Trzeci Maju.

Mozecie postuchac piesni na czes¢ Konstytucji 3 Maja
https://www.youtube.com/watch?v=eBwEN1w8u-U - Witaj majowa jutrzenko.

E. Stadtmuller
Kim jestes??

Czy wiesz, kim jestes?
—To oczywiste!

— Co jest Ci bliskie?

— Znaki ojczyste:
Ojczyste barwy
-biato-czerwone,
Ojczyste godto

-orzet w koronie.

Ojczyste w hymnie
Mazurka dzwieki,
No i stolica

— miasto syrenki.

| jeszcze Wista?

Co sobie ptynie,



Raz po wyzynie,

Raz po réwninie,

| mija miasta
Przesliczne takie?

Juz wiesz , kim jestes?
Jestem Polakiem.

Rozmowa na temat wiersza:

- Co jest bliskie osobie z wiersza?

- Jakie znaki ojczyste przedstawione sg w wierszu?
- Kim jest osoba z wiersza?

Karta pracy cz.4 str. 28- 5-6 latki
Karta pracy, cz. 4, nr 42, 43 - 4 latki

Polskie symbole narodowe

Mazorex DABROWSKIEGO
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Flaga  Godlo  Hymn
Polski  Polski  Polski

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej.

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej — polskie Swieto wprowadzone na mocy ustawy z 20 lutego 2004,
obchodzone 2 maja. Tego samego dnia obchodzony jest Dzien Polonii i Polakow za Granica.



Praca plastyczna : flaga Polski- zapraszam do zrobienia.

Zabawa dla catej rodziny przy piosence Rolnik sam w dolinie:

... (imie chtopca) sam w dolinie, 2x

hejze, hejze, hejze ha.

... (imie chtopca ) sam w dolinie.

... (imie chtopca) bierze zone, 2x

zona bierze dziecko, 2x

hejze, hejze, hejze ha, zona bierze dziecko.
Dziecko bierze nianig, 2x

hejze, hejze, hejze ha, dziecko bierze nianie.
Niania bierze myszke, 2x

hejze, hejze, hejze ha, niania bierze myszke.
Myszka bierze serek, 2x

hejze, hejze, hejze ha, myszka bierze serek.
Ser zostaje w kole, bo nie umiat w szkole
tabliczki mnozenia ani podzielenia.
https://www.youtube.com/watch?v=0lw20CK9Wz4

Zycze wszystkim wytrwatosci i udanej pracy:)

Piosenka Rolnik sam w dolinie.



